
 

 

 

 

 

 

 

“” Tutifantástico” 

 
 

Ámbito: Comunicación Integral 

Núcleo: Lenguaje Verbal 

 

¿Qué aprenderán los niños y niñas?:  

El olfato y el gusto están 

estrechamente relacionados. Las 

papilas gustativas de la lengua 

identifican el sabor y las 

terminaciones nerviosas de la nariz 

identifican el olor. Hoy 

identificaremos una serie de 

alimentos utilizando solo nuestro 

olfato y gusto y así terminar 

realizando una mezcla fantástica 

para nuestro paladar. 

 
❖  Tanto el gusto como el olfato se 

comunican al cerebro, el cual 

integra la información para que los 

sabores puedan ser reconocidos y 

apreciados. ¡Vamos a despertar 

nuestros sentidos! 

Materiales: 
❖ Venda para los ojos  

❖ Yogurt (Sabor a elección) 

❖ Manzana (roja o verde) 

❖ Plátano 

❖ Pera 

❖ Frutillas, etc 

❖ Todas las frutas deben venir 

previamente peladas, cortadas en 

trocitos y ubicadas en posillos 

separados. 

❖ Posillo grande y vacío para hacer 

nuestra mezcla  

❖ Cuchara o tenedor.   

❖ Ficha impresa 

 

  

Fecha: Miércoles 29 de Julio de 2026 

Unidad: Mundo pequeño 

Sub Unidad: Los cinco sentidos 
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