
 

 

 

 

 

 

 

“  “QUEQUE DE ZANAHORIA”

 
Ámbito: Comunicación Integral 

Núcleo: Identidad y Autonomía 

 

¿Qué aprenderán los niños y niñas?: 

Nuestra semanita ya casi llega a su 

fin y que mejor que terminar 

nuestra sub-unidad con una rica 

receta, en donde pondremos fin a 

la semana de vida saludable, 

incluiremos en nuestra preparación 

las zanahorias, las cuales no son 

muy queridas por lo niños, pero hoy 

veremos que en un queque queda 

delicioso.  

 

Materiales: 
• Dos zanahorias grandes 

• Juguera  

• Azúcar 

• Harina 

• Polvo de hornear 

• Aceite  

• 3 huevos 

• Molde para queque. 

¡Cariños, Miss Solange!       

 

 

 

 

 

 

Fecha: Jueves 06 de Agosto 2026 

Unidad: pequeños creativos  

Sub-Unida: Vida saludable 


