
 

 

 

 

 

 

 

“ “Instrumento reciclable”  

 
 

Ámbito: Interacción y comprensión 

del entorno 

Núcleo: Comprensión del entorno 

sociocultural 

 

¿Qué aprenderán los niños y niñas?:  

Las maracas  son un instrumento 

idiófono y de oscilación constituido 

por una parte esférica hueca 

sostenida por un mango que la 

atraviesa, o está adherida a ella. En 

su interior se le llena con pequeños 

elementos de percusión. Los cuales 

producen sonidos al agitarlos contra 

la pared interna de la esfera. 

Hoy intentaremos seguir ritmos de 

música con este instrumento musical 

reciclado. 

  

Materiales: 
• Botella plástica con tapa de 

preferencia pequeña  

• Un cilindro de confort 

• Cinta adhesiva  

• Material pequeño para agregar a la 

botella (porotos, botones, lentejas, 

arroz, etc) 

• Decoración opcional 

• tijeras 

 

 

 

 

 

 

Cariños, Miss Solange       

Fecha: Lunes 08 de Junio de 2026 

Unidad: Las artes 

Sub-Unidad: Música  


