
 

 

 

 

 

“MANITOS LIMPIAS”   
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¿Qué realizaremos hoy?: 

El lavado de manos con agua y jabón es 

la medida más eficaz y sencilla para 

prevenir la propagación de 

enfermedades infecciosas.  

La buena higiene va más allá de un 

lavado de dientes, también debemos 

preocuparnos de nuestras manos, uñas 

pies y otras partes de nuestro cuerpo.  

Hoy realizaremos dos actividades para 

incentivar el activo lavado de manos.  

 

 

 

Materiales 1 bloque:  
• Imágenes impresas  

• papel lustre 

• tijeras 

 

 

 

 
• 2 guantes (deben contener agua) 

• Temperas 

• Budinera o fuente 

• Botella de agua  

 

Un fuerte abrazo, Miss Solange 💖 

 
 

 
 

 

 

 

 

  

Fecha: Viernes 27 de Marzo 2026 

Nivel: Primero Básico 

Asignatura: Ciencias Naturales  

 

 

 

 

Primer y segundo bloque: 

Materiales 2° bloque: 



 


