
 

 

 

 

 

 

 

“  “Rollitos de jamón”

 
 
Ámbito: Interacción y comprensión del 

entorno   

Núcleo: Exploración del entorno natural 

 
¿Qué aprenderán los niños y niñas?: 

Que rico, llega un nuevo viernes de 

cocina, en donde junto a los niños y 

niñas nos subimos al bus de los 

sabores, explorando y creando 

diversas recetas, en este caso 

nuestra receta es muy sencilla, lleva 

pocos ingredientes, pero es muy rica 

para disfrutar en familia, busquemos 

todo lo necesario y vamos 

nuevamente a cocinar.  

 

Materiales: 

 
❖ Pan molde 3 o 4 unidades 

❖ Palitos de brocheta o mondadientes 

❖ Mayonesa  

❖ Jamón 

❖ Queso 

❖ Uslero o botella que nos sirva para 

amasar 

❖ Cuchillo  

¡Cariños, Miss Solange😊! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: Viernes 10 de Octubre de 2025 

Taller:  tardes recreativas 


